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Alle diese Termine sind fur dich und deine/n Partner:in inklusive:
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Motorische Meilensteine | 17.05.
individuelle physiotherapeutische Beratung 10-12 Uhr
Meilensteine der Sprachentwicklung der ersten
4 Lebensjahre | sprachliche Entwicklung férdern | 15.05.
. : 18 Uhr
Friher Medienkonsum | Schnuller
Gemeinsam essen & Austausch | Beikost (Baby led 24.06.
weaning vs Brei) | Ubergang Familienkost | [ 9-11 Uhr }
Essbedurfnisse verstehen | Essbeziehung
Ein kraftvoller & entspannter Beckenboden fur 1 Einheit im Zeitraum
innere Kraft & Stabilitat 5.5.-2.6.
o J
Schonend wieder fitter werden | postnatales p N
Krafttraining | Aerobic/Dancechoreografien | 2 Einheiten im ZR:

: : 21.03.- 16.05.
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Babyzeichensprache | Themenstunde “Frihling” &

Babymassagegriffe lernen fir: 28.04.
Entspannung/Babyschlaf | Bauchleinweh | [10 -30-11:30 Uh}
Husten/Schnupfen
Haufige Kindernotfalle | Erste Hilfe bei Kindern & 16.05.
Babys | Alltagsrelevante Informationen 14-17 Uhr
Naturheilkundliche Begleitung |
Gesundheitsforderung | Krankheitsprophylaxe | [ 131-638416 }
Erste Hilfe BegleitmalRnahmen

Naturliche, sanfte Haut- und Gesundheitspflege |
5 : . : : 02.04. ODER 04.06.
Unterstitzung beim Zahnen, bei Koliken & bei 17-18:30 bsw. 9:30-11
unruhigen Babys

Vorbeugende MalRhahmen & Begleitung bei
Erkaltungskrankheiten & typischen [ 9 3%7:'&5{)”
Kinderkrankheiten mit Aromapflege & Wickel '

Freitags

Einfuhrung in die Zwergensprache/
Eeweils 10:30-11:30 UJ

Themenstunde “Ostern” 11.04.
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Wir schenken euch noch einen individuellen Gutschein. Termin wird direkt vereinbart.

Schlatberatung W Stoffwindel- CranioSacrale

beratung Bekahdlung




